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обл. 

Трудова діяльність. 

2000-2001 роки - вчитель фізичного виховання у ЗСОШ у Вінницькій 

 

2001-2002 роки - вчитель фізичного виховання ЗСШ № 192 м. Києва. 

2002-2003 роки - викладач фізичного виховання в Електромеханічному 

технікумі м. Києва. 

2003 рік і по сьогодні - викладач, старший викладач кафедри фізичного 

виховання і спорту КНУБА. 

ДОСЯГНЕННЯ У ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ. 

Грамоти, сертифікати, підвищення кваліфікації.  

 

 





Лектор Асоціації футболу м. Києва. Посвідчення № 96 
 

 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 

 



 
 

 

 



Наукова діяльність: 

 

1. Державна наукова установа «Інститут модернізації змісту освіти» 

Електронне видання Категорія «б» Проблеми освіти, Збірник наукових праць випуск 

1(102) Київ–2025. Переваги впровадження елементів народної культури і козацьких 

традицій в програму фізичного виховання молоді с.364-373 View of Advantages of 

introducing elements of folk culture and Cossack traditions in the program of physical 

education of young people 

2. VІІІ Міжнародна конференція Актуальні проблеми освітнього процесу 

в контексті європейського вибору України 12 листопада 2025 року Київський 

національний університет будівництва і архітектури кафедра професійної освіти; 

Головко Анатолій Михайлович, Тонконог Богдан Олександрович Особливості 

змагальної діяльності в обраному виді спорту (футбол) с. 89-91 zbirnyk-

materialiv_8_mizhnarodnoyi-konferentsiyi-12.11.2025-knuba.pdf 

3. VІІІ Міжнародна конференція Актуальні проблеми освітнього процесу 

в контексті європейського вибору України 12 листопада 2025 року Київський 

національний університет будівництва і архітектури кафедра професійної освіти; 

Головко Анатолій Михайлович, Ціпан Софія Костянтинівна Сучасний урок фізичної 

культури в новій українській школі с.91-94 zbirnyk-materialiv_8_mizhnarodnoyi-

konferentsiyi-12.11.2025-knuba.pdf 

4. ІV міжнародної науково-практичної конференції «прикладне значення 

фізичної та військової підготовки у майбутній професії» 30 жовтня 2025 року  Київ. 

Головко Анатолій, Боєв Володимир Розвиток вольових якостей особистісно-

вольової сфери в карате WKF с.44-46 

https://drive.google.com/file/d/1DkzK9A7pH4ZuSNyEwfYBJQPV1pB_tCuu/view 

5. ІV міжнародної науково-практичної конференції «прикладне значення 

фізичної та військової підготовки у майбутній професії» 30 жовтня 2025 року  Київ. 

Головко Анатолій, Ціпан Софія Сучасний урок фізичної культури в новій 

українській школі с.47-50 

https://drive.google.com/file/d/1DkzK9A7pH4ZuSNyEwfYBJQPV1pB_tCuu/view 

6. Фізична підготовка та фізична підготовленість юніорів у футболі. VІІ 

Міжнародної конференції Актуальні проблеми освітнього процесу в контексті 

європейського вибору України 14 листопада 2024 року. 

7. Проблеми та перспективи фізичного виховання студентів вищих 

навчальних закладів. Proceedings of VIII International Scientific and Practical 

Conference Lviv, Ukraine 16-18 September 2024. 

8. Фізична культура і спорт в україні в період пандемії covid-19 та 

повномасштабного вторгнення росії. Proceedings of II International Scientific and 

Practical Conference Lviv, Ukraine 1-3 April 2024. 

9. Особливості організації змагань в адаптивному спорті. Міжнародна 

науково-практична конференція «Наукові дослідження в сучасному світі» 9- 11 

листопада 2023. 

10. Фізична підготовка студентської молоді у період воєнного стану. ІІ 

Міжнародна науково-практична конференція «Наукові дослідження в сучасному 

світі». 7-9 грудня 2022. 0,5 др.ар. 

11. Використання спортивних ігор для вдосконалення координаційних 

https://imzo-journal.org.ua/index.php/journal/article/view/198/185
https://imzo-journal.org.ua/index.php/journal/article/view/198/185
https://imzo-journal.org.ua/index.php/journal/article/view/198/185
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здібностей студентів-курсантів системи ВНЗ МВС України. І Міжнародна науково-

практична конференція «Інновації та перспективи світової науки» 6- 8 жовтня 2021. 

0,4 др.ар. 

12. Виконавець НДТ: «Теоретичне обґрунтування вдосконалення існуючих 

інноваційних технологій підготовки і реабілітації засобами фізичного виховання 

різних верств населення і військовослужбовців України» Державний реєстраційний 

номер: 0124U005092 https://www.knuba.edu.ua/faculties/gisut/kafedra-fizichnogo-

vixovannya-i-sportu-2/naukova-robota/naukovi-doslidzhennya/  

 

Навчально-методична діяльність: 

1. «Фізичне виховання». Навчальний посібник з реалізації оздоровчої 

програми для студентів СМГ. Київ: КНУБА, 2021. – 172 с. 

2. Студентський спорт в Україні: Медико-біологічні основи 

фізичної активності та самовдосконалення. Навчальний посібник 2012 р. 

3. Адаптивний спорт. Методичні вказівки / уклад.: Головко А.М. – К: 

КНУБА, Талком, 2023. – 18 с. 

4. Спортивні ігри: Волейбол з методикою викладання. Методичні 

вказівки / уклад.: Головко А.М. – К: КНУБА, Талком, 2023. – 28 с. 

5. Спортивні споруди та тренажерне обладнання. Методичні 

вказівки / уклад.: С.М. Киселевська, А.М. Головко, О.В. Баканичев – Київ: 

КНУБА, Талком, 2024. – 30 с. 

Навчальні дисципліни. 

• Фізичне виховання 

• Спортивні ігри: волейбол з методикою викладання 

• Фізичне виховання у СМГ 

• Адаптивне фізичне виховання 

• Професійно-прикладне фізичне виховання 

• Види спорту по Захисту Вітчизни 
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