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Освіта. 

1995-2000 роки – навчання у Південно-українському державному 

педагогічному університеті ім. К.Д. Ушинського за спеціальністю - Фізичне 

виховання. Отримала кваліфікацію - вчитель фізичного виховання. 
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Трудова діяльнічть. 

2000-2004 роки працювала вчителем фізичної культури Веселинівської 

середньої ЗОШ І-ІV ступеня. 

2004-2010 роки - вчитель фізичної культури Ліцею інформаційних 

технологій № 79 м. Київ. 

З 2010 року старший викладач кафедри Фізичного виховання і спорту в 

КНУБА. 

 

ДОСЯГНЕННЯ У ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОТІ 

Підвищення кваліфікації. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Лектор Асоціації футболу м. Києва. Посвідчення № 109. 
 

 
 

 

Грамоти, сертифікати 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Наукова робота. 

1. 1формування мотивації до занять футболом у студентської 

молоді вищих закладів освіти технічного профілю. UDC 001.1 The 7th 

International scientific and practical conference “Scientific progress: innovations, 

achievements and prospects” (April 3-5, 2023) MDPC Publishing, Munich, 

Germany. 2023. 566 p. ISBN 978-3-954753-04-8 УДК 796.332.015 С. 319 – 330 

2. Аналіз соціально-психологічних факторів, які визначають 

поведінку спортсменів.  UDC 001.1 The 6th International scientific and practical 

conference “Progressive research in the modern world” (March 2-4, 2023) 

BoScience Publisher, Boston, USA. 2023. 663 p. 

3. Особливості швидкісно-силової підготовки у футболі.  UDC 001.1  

The 4th International scientific and practical conference “Scientific progress: 

innovations, achievements and prospects” (January 9-11, 2023) MDPC Publishing, 

Munich, Germany. 2023. 625 p. ISBN 978-3-954753-04-8 УДК 796.332.015 

С.299-309 

4. Компаративний (порівняльний) аналіз процесу відновлення 

фізичного стану студентів основної групи (спеціалізація – спортивні ігри) 

та спеціальної медичної групи у закладі вищої освіти технічного профілю. 

UDC 001.1 The 3rd International scientific and practical conference “Science and 

technology: problems, prospects and innovations” (December 14-16, 2022) CPN 

Publishing Group, Osaka, Japan. 2022. 541 p. 



5. Роль тренерської філософії у спорті. UDC 001.1 The 3rd 

International scientific and practical conference “Progressive research in the modern 

world” (December 1-3, 2022) BoScience Publisher, Boston, USA. 2022. 867 p. 

6. Компаративний (порівняльний) аналіз процесу відновлення 

фізичного стану студентів основної групи (спеціалізація – спортивні ігри) 

та спеціальної медичної групи у закладі вищої освіти технічного профілю. 

The 3rd International scientific and practical conference “Science and technology: 

problems, prospects and innovations” (December 14-16, 2022) CPN Publishing 

Group, Osaka, Japan. 2022. 541 p. ISBN 978-4-9783419-1-4 

7. Роль тренерської філософії у спорті. The 3rd International scientific 

and practical conference “Progressive research in the modern world” (December 1-

3, 2022) BoScience Publisher, Boston, USA. 2022. 867 p. ISBN 978-1-73981-125-
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8. Влияние плиометрики на развитие физических качеств 

студентов вузов технического профиля. The 10th International scientific and 

practical conference “Results of modern scientific research and development” 

(December 12-14, 2021) Barca Academy Publishing, Madrid, Spain. 2021. 784 p. 

ISBN 978-84-15927-33-4 

9. Прийняття рішень на основі прогнозування результатів 

спортивних змагань з використанням методів штучного інтелекту: 

нейромережеві технології у професійному футболі. The 5th International 

scientific and practical conference “The world of science and innovation” 

(December 9-11, 2020) Cognum Publishing House, London, United Kingdom. 

2020. 1012 p. ISBN 978-92-9472-197-6 

10. Фізична культура і cпорт у системі загальнолюдських 

цінностей,Забезпеченні здоров’я і фахової дієздатності. The 7th International 

scientific and practical conference “Topical issues ofthe development of modern 

science” (March 11-13, 2020) Publishing House “ACCENT”, Sofia, Bulgaria. 2020. 

529 p. ISBN 978-619-93537-5-2 

11. Фізичне виховання дітей раннього та дошкільного віку. Фізичне 

виховання різних груп населення України. Т.1 /Войтенко О.А., Дубина Н.Р., 

Письменник О.В., Фуркало М.І., Наумець Є.О./ Київ: ТОВ «СІК ГРУП 

України», 2020 – 474 с. 

12. Рекреаційні заходи у фізичній культурі верств населення. 

/Войтенко О.А., Дубина Н.Р., Письменник О.В., Фуркало М.І., Наумець Є.О./ 

Фізичне виховання різних вікових груп населення України. Т.4 - Київ : ТОВ 

«СІК ГРУП Україна», 2020.- 328 с. 

13. Основи формування знань щодо фізичного здоров’я в системі 

фізичного виховання студентської молоді. Актуальні проблеми фізичного 



виховання і спорту в сучасних умовах. Матеріали ВУНПК. Дніпро. ДНУ. 2017. 

С. 86-92. 

Методична робота. 

1. Баскетбол з методикою викладання: методичні вказівки: для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр / Київ. нац. ун-т буд-ва і архіт.; укладачі: Н.Р. Дубина, О.А. Войтенко, 

О.А. Антонюк. - Київ: КНУБА: Талком, 2024. - 21 с. 

2. Методичні рекомендації до організації та проходження практик: 

для студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр /Київ. нац. ун-т буд-ва і архіт.; укладачі О.А. Озерова, О.А. Войтенко, 

А.О. Ляшенко. - Київ: КНУБА: Талком, 2023. - 67 с. 

3. Методичні вказівки щодо організації та проведення практик 

здобувачами другого (магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 017 

«Фізична культура і спорт» галузі знань 01 Освіта/Педагогіка. Кваліфікація: 

магістр з фізичного виховання і психології спорту / Київ. нац. ун-т буд-ва і 

архіт.; укладачі: О.М. Шамич, Г.В. Іваннікова, С.Ф. Гасанова, О.А. Войтенко. 

- Київ : КНУБА: Талком 2023. - 60 с. 

4. Теорія і методика фізичного виховання: методичні вказівки для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр / Київ. нац. ун-т буд-ва і архіт. ; укладачі : О. А. Войтенко, Є. О. 

Наумець, С. Ф. Гасанова. - Київ : КНУБА : Талком, 2022. - 49 с. 

5. Гімнастика з методикою викладання: методичні вказівки : для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр / Київ. нац. ун-т буд-ва і архіт. ; укладачі О. А. Войтенко, С. В. 

Гребенніков, А. О. Ляшенко. - Київ : КНУБА : Талком, 2022. - 32 с. 

6. Програми силового тренування з гумовою стрічкою: методичні 

вказівки для самостійної роботи студентів / Київ. нац. ун-т буд-ва і архіт.; 

укладачі: С. М. Киселевська, О. А. Войтенко. - Київ: КНУБА, 2019. - 50 с. 

 

   

Навчальні дисципліни: 

• Фізичне виховання. 

• Теорія і методика фізичного виховання. 

• Теорія і методика викладання ФВ у ЗВО. 

 


