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Трудова діяльність. 

2000-2001 роки - вчитель фізичного виховання у ЗСОШ у Вінницькій 

 

2001-2002 роки - вчитель фізичного виховання ЗСШ № 192 м. Києва. 

2002-2003 роки - викладач фізичного виховання в Електромеханічному 

технікумі м. Києва. 

2003 рік і по сьогодні - викладач, старший викладач кафедри фізичного 

виховання і спорту КНУБА. 

 

ДОСЯГНЕННЯ У ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 

Грамоти, сертифікати, курси підвищення кваліфікації. 

 

        
  

           





 
 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

Лектор Асоціації футболу м. Києва. Посвідчення №112 
 



Наукова діяльність: 

 

1. Йога в сучасному світі: комплексний підхід до гармонізації тіла та 

розуму. Proceedings of X International Scientific and Practical Conference 

Toronto, Canada 12-14 June 2025. 

2. Фізичне виховання в Україні: історичний контекст і традиції. 

Proceedings of III International Scientific and Practical Conference Kyiv, Ukraine 

7-9 April 2025. 

3. Проблеми та перспективи фізичного виховання студентів вищих 

навчальних закладів. Proceedings of VIII International Scientific and Practical 

Conference Lviv, Ukraine 16-18 September 2024. 

4. Фізична підготовка та фізична підготовленість юніорів у футболі. VІІ 

Міжнародної конференції Актуальні проблеми освітнього процесу в контексті 

європейського вибору України 14 листопада 2024 року. 

5. Проблеми та перспективи фізичного виховання студентів вищих 

навчальних закладів. Proceedings of VIII International Scientific and Practical 

Conference Lviv, Ukraine 16-18 September 2024. 

6. Фізична культура і спорт в україні в період пандемії covid-19 та 

повномасштабного вторгнення росії. Proceedings of II International Scientific 

and Practical Conference Lviv, Ukraine 1-3 April 2024. 

7. Особливості організації змагань в адаптивному спорті. Міжнародна 

науково-практична конференція «Наукові дослідження в сучасному світі» 9- 

11 листопада 2023. 

8. Фізична підготовка студентської молоді у період воєнного стану. ІІ 

Міжнародна науково-практична конференція «Наукові дослідження в 

сучасному світі». 7-9 грудня 2022. 0,5 др.ар. 

9. Використання спортивних ігор для вдосконалення координаційних 

здібностей студентів-курсантів системи ВНЗ МВС України. І Міжнародна 

науково-практична конференція «Інновації та перспективи світової науки» 6- 

8 жовтня 2021. 0,4 др.ар. 

10. Медико-біологічні рекомендації харчування спортсменів силових і 

швидкісно-силових видів спорту. ІІІ Міжнародна науково-практична 

конференція «Наука і освіта: проблеми та інновації» 2-4 грудня 2020. 0,5 др.ар. 

11. Інноваційні форми, методи і принципи проведення тренувальних 

занять з фізичного виховання зі студентами спеціального медичного 

відділення ВНЗ технічного профілю. V міжнародна конференція «Актуальні 

проблеми розвитку світової науки» 28 лютого 2019 р. 

12. Біомеханічні основи теорії побудови фізичних вправ для студентів 

СМГ ВНЗ технічного профілю. ХІІ Міжнародна Інтернет науково-методична 

конференція «Актуальні проблеми розвитку традиційних і східних 

єдиноборств» 30 листопада 2018 р. 

13. Біомеханічні основи побудови фізичних вправ у науково-виховному 



процесі студентів СМГ. ІV Міжнародна конференція «Розвиток науки у вік 

інформаційних технологій» 29 вересня 2018 р. 

14. Діагностика здоров’я студентів СМГ ВНЗ технічного профілю по 

інтегральним показникам функціональних резервів організму. 

Міжнародна науково-практична конференція «Проблеми та перспективи 

соціально-економічного розвитку» 15-16 квітня 2017 р. 

15. Психофізіологічна підготовка та реабілітація студентів, які 

спеціалізуються у ігрових видах спорту. VІІІ Міжнародна науково- 

методична конференція «Актуальні проблеми розвитку традиційних і східних 

єдиноборств» 17 січня 2014 р. 

Навчально-методична діяльність: 

1. «Фізичне виховання». Навчальний посібник з реалізації оздоровчої 

програми для студентів СМГ. Київ: КНУБА, 2021. – 172 с. 

2. Студентський спорт в Україні: Медико-біологічні основи 

фізичної активності та самовдосконалення. Навчальний посібник 2012 р. 

3. Адаптивний спорт. Методичні вказівки / уклад.: Головко А.М. – К: 

КНУБА, Талком, 2023. – 18 с. 

4. Спортивні ігри: Волейбол з методикою викладання. Методичні 

вказівки / уклад.: Головко А.М. – К: КНУБА, Талком, 2023. – 28 с. 

5. Спортивні споруди та тренажерне обладнання. Методичні 

вказівки / уклад.: С.М. Киселевська, А.М. Головко, О.В. Баканичев – Київ: 

КНУБА, Талком, 2024. – 30 с. 

Навчальні дисципліни. 

• Фізичне виховання 

• Основи професійно-прикладної фізичної підготовки 

• Фізичне виховання в СМГ 

• Види спорту для захисту України 


