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Лектор Асоціації футболу м. Києва. Лекції для тренерів та арбітрів. 
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Наукова діяльність. 

1. Самореалізація людей з інвалідністю в спортивній діяльності/ 

Шамич О.М., Озерова О.А., Андріянова В.А.// Актуальні проблеми освітнього 

процесу в контексті європейського вибору України: матеріали VIІ 

Міжнародної конференції (14.11. 2024 року). – Київ: Видавництво Ліра-К, 

2025. С. 503-513. https://www.knuba.edu.ua/wp-content/uploads/2024/12/zbirnyk-

materialiv_7_mizhnarodnoyi-konferentsiyi-knuba-14.11.2024.pdf 

2. Актуальні проблеми розвитку неолімпійського спорту/ 

Андріянова В.А., Федонюк К.О.// Актуальні проблеми освітнього процесу в 

контексті європейського вибору України: матеріали VIІ Міжнародної 

конференції (14 листопада 2024 року). – Київ : Видавництво Ліра-К, 2025. – 

728 с., стр.21-24 URL: https://library.knuba.edu.ua/books/zbirniki/28/zbirnyk-

materialiv_7_mizhnarodnoyi-konferentsiyi-knuba-14.11.2024.pdf  

3. Використання психокорегуючої підготовки у гандболістів/ 

Андріянова В.А., Полятикіна К.В.// Актуальні проблеми освітнього процесу в 

контексті європейського вибору України: матеріали VIІ Міжнародної 

конференції (14 листопада 2024 року). – Київ : Видавництво Ліра-К, 2025. – 

728 с., стр.18-20 URL: https://library.knuba.edu.ua/books/zbirniki/28/zbirnyk-

materialiv_7_mizhnarodnoyi-konferentsiyi-knuba-14.11.2024.pdf 
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4. Оздоровчий фітнес для травмованих футболістів/Андріянова 

В.А., Мельник О.А.// Актуальні проблеми освітнього процесу в контексті 

європейського вибору України: матеріали VIІ Міжнародної конференції (14 

листопада 2024 року). – Київ : Видавництво Ліра-К, 2025. – 728 с., стр.16-18          

URL: https://library.knuba.edu.ua/books/zbirniki/28/zbirnyk-

materialiv_7_mizhnarodnoyi-konferentsiyi-knuba-14.11.2024.pdf  

5. Порівняльний аналіз дихальних систем: від класичних 

східних до сучасних// Scientific research: modern challenges and future prospects. 

Proceedings of the 3rd International scientific and practical conference. MDPC 

Publishing. Munich, Germany. 2024. Pp. 178-190.  

URL: https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2024/11/SCIENTIFIC-

RESEARCH.-MODERN-CHALLENGES-AND-FUTURE-PROSPECTS-21-

23.10.24.pdf  

6. Змістовний аналіз сучасних зарубіжних авторських методик і 

технологій розвитку рухової активності студентів засобами фізичного 

виховання//  Innovations and prospects in modern science. Proceedings of the 12th 

International scientific and practical conference. SSPG Publish. Stockholm, 

Sweden. 2023. Pp. 345-360. URL: https://sci-conf.com.ua/wp-

content/uploads/2023/11/INNOVATIONS-AND-PROSPECTS-IN-MODERN-

SCIENCE-20-22.11.23.pdf 

7. Контент-аналіз інноваційних методів підготовки спортивних 

педагогів та тренерів у закладах вищої освіти україни. // Modern research in 

science and education. Proceedings of the 3rd International scientific and practical 

conference. BoScience Publisher. Chicago, USA. 2023. Pp. 433-441. URL:  

https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2023/12/MODERN-RESEARCH-IN-

SCIENCE-AND-EDUCATION-09-11.11.2023.pdf 

8. Наслідки недооцінювання значущості процесу фізичного 

виховання здобувачів вищої освіти в умовах воєнного стану. // Progressive 

research in the modern world. Proceedings of the 9th International scientific and 

practical conference. BoScience Publisher. Boston, USA. 2023. Pp. 291-308.   

ISBN 978-1-73981-125-9 

URL: https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2023/05/PROGRESSIVE-

RESEARCH-IN-THE-MODERN-WORLD-25-27.05.23.pdf 

9. Аналіз особливостей професійної підготовки фахівців фізичного 

виховання у США. ІІ. // Progressive research in the modern world. Proceedings 

of the 1st International scientific and practical conference. BoScience Publisher. 

Boston, USA. 2022. Рр. 271-278.     ISBN 978-1-73981-125-9  
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URL: https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2022/10/PROGRESSIVE-

RESEARCH-IN-THE-MODERN-WORLD-5-7.10.22.pdf  

10. Вагомість фізичної активності студентів у воєнний період: 

використання інформаційних технологій при вимушеному 

дистанційному навчанні.// Innovations and prospects of world science. 

Proceedings of the 11th International scientific and practical conference. Perfect 

Publishing. Vancouver, Canada. 2022. Pp. 301-305. ISBN 978-1-4879-3794-2 

URL: https://sci-conf.com.ua/wp-content/uploads/2022/06/INNOVATIONS-AND-

PROSPECTS-OF-WORLD-SCIENCE-22-24.06.22.pdf 

11. Моделювання структури здоров’язбережувального середовища 

внз і напрямки вдосконалення фізкультурно-освітньої та спортивної 

діяльності студентів, майбутніх (спортивних) педагогів/тренерів.The 5 th 

International scientific and practical conference “Science, innovations and 

education: problems and prospects” (December 8-10, 2021) CPN Publishing Group, 

Tokyo, Japan. 2021. 1068 p. ISBN 978-4-9783419-3-8 

12. Контент-аналіз методів професійної підготовки фахівців 

фізичного виховання у США. І. The 4 th International scientific and practical 

conference “Modern directions of scientific research development” (September 28-

30, 2021) BoScience Publisher, Chicago, USA. 2021. С.172-183. ISBN 978-1-

73981-126-6 

13. Аналіз основних проблем щодо розробки та впровадження у 

навчальний процес дистанційних курсів у вищих закладах освіти 

технічного профілю. Abstracts of VII International Scientific and Practical 

Conference Munich, Germany 14-16 February 2021. С. 150-156.     ISBN 978-3-

954753-02-4 

14. Змістовний/контент-аналіз основних проблем дистанційного 

навчання у вищих закладах освіти технічного профілю. The 7th 

International scientific and practical conference “Fundamental andapplied research 

in the modern world” (February 17-19, 2021) BoScience Publisher, Boston, USA. 

2021. С.194-201.   ISBN 978-1-73981-124-2 

15. Концептуальні основи дослідження неперервної професійної 

підготовки фахівців фізичного виховання: акмеологічна  компетентність. 

The 6 th International scientific and practical conference “Science and education: 

problems, prospects and innovations” (March 3-5, 2021) CPN Publishing Group, 

Kyoto, Japan. 2021. С.142-151.    ISBN 978-4-9783419-5-2 

16. Контент-аналіз методів та засобів фізичної підготовки 

студентів  ВНЗ технічного профілю, які оволодівають 

інформаційнотелекомунікаційними спеціальностями. The 8 th International 
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scientific and practical conference “Dynamics of the development of world science” 

(April 15-17, 2020) Perfect Publishing,Vancouver, Canada. 2020. С 264-271.        

ISBN 978-1-4879-3791-1 

17. Особливості організації та проведення навчального процесу з 

фізичного виховання зі студентами  ВЗО в умовах пандемії коронавірусу. 

The 2nd International scientific and practical conference “Science and education: 

problems, prospects and innovations” (November 4-6, 2020) CPN Publishing 

Group, Kyoto, Japan. 2020.  С.191-199 

18. Фізичне виховання як важлива дисципліна навчального 

процесу  у ВНЗ     технічного профілю. Матеріали V МНПК «Інноваційні 

підходи і сучасна наука». – К.: Центр наукових публікацій «Велес», 2019. – С 

86-91.  www.cnp.org.ua 

19. Концепція фізичного виховання як важливої дисципліни 

навчального процесу у ВНЗ технічного профілю.  Матеріали VІІІ 

міжнародної науково-практичної конференції 1 частина: «Осінні наукові 

читання», м. Київ: збірник статей (рівень стандарту, академічний рівень). – К.: 

Центр наукових публікацій, 2019. – С. 87-91.      ISSN: 5836 – 4978 

20. Фізичне виховання  як компонент цілісного розвитку 

особистості студентів ВНЗ технічного профілю. Матеріали V міжнародної 

науково-практичної конференції: «Наука в епоху дисбалансів», м. Київ: 

збірник статей (рівень стандарту, академічний рівень). – К.: Центр наукових 

публікацій, 2019. – С. 91-100.    ISSN: 5836 – 4978 

 

Навчально-методична діяльність. 

1. Актуальні проблеми у ФВіС: методичні вказівки для студентів 

спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня магістр. Уклад.: 

Андріянова В.А. – Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 26 с. 

2. Інноваційні засоби фізичного виховання: методичні вказівки для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр. Уклад.: Андріянова В.А. – К.: КНУБА, Талком, 2023. – 24 с. 

3. Авторські оздоровчі методики: методичні вказівки для студентів 

спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня бакалавр. 

Уклад.: Андріянова В.А. – К: КНУБА, Талком, 2023. – 24 с. 

 

Перелік навчальних дисциплін: 

Фізичне виховання. 

          Авторські оздоровчі методики. 

          Актуальні проблеми у фізичному вихованні і спорті. 



Інноваційні засоби фізичного виховання. 


